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Nous contacterNous contacter
Une question, un besoin d’écoute ou envie de collaborer ?

Notre équipe est là pour vous accompagner.

�

Comment pouvons-nous vous aider ?

Que vous soyez jeune concerné, parent inquiet, professionnel de santé
ou simplement curieux de notre action, n’hésitez pas à nous contacter.

Toutes les démarches sont gratuites et confidentielles.

� Facebook � Instagram � WhatsApp � Mastodon ✉️ Email
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https://www.instagram.com/parll_asbl/
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https://mastodon.social/@parll
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mailto:info@parll.be
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✉️

Par email

Pour toute question, demande d’information ou prise de contact
professionnelle

info@parll.be

� Nous écrire

�

Par téléphone

Disponible pour un échange direct et chaleureux du lundi au vendredi

0456 95 27 59

� Appeler maintenant

mailto:info@parll.be
mailto:info@parll.be


�

Par formulaire

Votre demande : questions – infos – partenariats.
Entrer en contact avec nous

En ligne 24/7

� Accéder au formulaire

Formulaire de contact direct
Pour une prise de contact structurée, des demandes

spécifiques ou si vous préférez que nous vous recontactions,
utilisez notre formulaire en ligne. Nous vous répondrons dans

les plus brefs délais.

� Remplir le formulaire

https://www.parll.be/contact/
https://www.parll.be/contact/
https://www.parll.be/contact/
https://www.parll.be/contact/


� Disponibilités

Lundi – Vendredi 08h00 – 18h00

� Zone d’action

Siège Liège, Belgique

Intervention Province de Liège

Activités Sur tout le territoire belge

Collaboration Nationale & Internationale

⚡ Réactivité

Email 24-48h ouvrées

Téléphone Immédiat (si disponible)

Formulaire 48-72h ouvrées



Parl.l ASBL

� Soutien aux jeunes et troubles bipolaires

� Liège, Belgique

� Écoute, accompagnement, prévention

Contact direct

✉️ info@parll.be

� 0456 95 27 59

� Formulaire en ligne

Soutenir l’action

� Virement bancaire BE71 0000 0000 0000 Parl.l ASBL

mailto:info@parll.be
https://www.parll.be/contact/
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